SafeRoutes

Tigard Safe Routes to School

¢ Qué es Safe Routes to School
(Rutas seguras a la Escuela) (SRTS)?

La forma mds sana para que los nifos
lleguen a la escuela es a pie o en
bicicleta a la escuela con seguridad.

Compromiso y Alentar

Se invita a los padres y estudiantes a par-
ticipar en eventos y actividades de ciclismo
y de caminar en las escuelas para promover
opciones de transporte saludable y activo.

Educacion del Estudiante

Los estudiantes aprenderan las conductas de
seguridad para toda la vida y habilidades de
caminar y andar en bicicleta en los programas
y eventos de educacidn en seguridad.

Educacion para Padres

Los entrenamientos tendran padres involu-
crados los dias escolares de andar en bicicleta
y caminar a la escuela, grupos caminando y
otras actividades.

Planes de Mejorar la escuela y

plan de accidon

La Ciudad trabajard con la escuela y el
personal del Distrito, y los padres para
desarrollar planes de accién que identifican
mejoras de ingenieria y cuestiones clave que
se pueden superar con la programacién SRTS.




— Objetivos del programa ——

1

Reducir el nimero de viajes de
conducir a las escuelas.

Educar a las familias sobre los
beneficios de transporte activo.

Mejorar la seguridad del traficoy la
circulacion alrededor de las escuelas.

Identificar campeones para construir el
programa y mantener las actividades.

Rutas Seguras a la Escuela avanza la vision de
Tigard para convertirse en “La comunidad mads
transitable en el noroeste del Pacifico, donde
las personas de todas las edades y habilidades
disfrutan una vida sana y conectados entre si.”
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www.tigard-or.gov/srts

Para obtener mas informacion,
pongase en contacto con:
Liz Hormann
Rutas Seguras a la Coordinadora
del Programa de la Escuela
503-718-2708 | lizh@tigard-or.gov




